
 

 

 

 

 
 

ПЛАН-ПРОГРАМА 

ЗА ДЕЙСТВИЕ 2022/2023 година 

 

ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА ДВИЖЕНИЕТО ПО ПЪТИЩАТА 

(БДП) 

НА ОУ „Христо Ботев“ 
 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

ПО МЯРКАТА  2.1.6 – Провеждане на кампании, насочени към деца и ученици 

ЦЕЛ: Превенция на рисковете за здравето и живота на децата при взаимодействието им 

с пътната система като участници в движението по пътищата 

ТЕМАТИЧНО НАПРАВЛЕНИЕ 2: Социално отговорно поведение: учене през целия живот 

 

1. Седмица по пътна безопасност 16-21 септември. 

2. „Послания на есенния лист”- ученици връчват своите послания за спазване на 

правилата за движение по пътищата прикрепени към есенен лист на водачите на 

МПС. 

3. Участие в Национален конкурс за детска рисунка „Моето ДЗИ“. 

4. Изготвяне на ежегодни колажи от учениците на тема „Пазете децата на пътя“. 

5. Провеждане на ролеви игри с участието и на родители – „Да обезопасим района“. 

6. Беседи със служители на КАТ към МВР- Варна. 

7. Провеждане на състезание между класовете в начален и прогимназиален етап „Да 

опазим децата в пътното движение” – викторина. 

8. Подкрепа за творчески изяви на ученици в конкурси за рисунки, разкази, 

стихотворения. 

9. Провеждане на беседа и практическо занятие с ученици - рискови участници в 

движението – велосипедисти и водачи на тротинетки и електрически тротинетки. 

10. „Житейски умения“ – разкази на пострадали, съчетани с интерактивни методи. 

11. Всеки ученик със светлоотразител. 

12. Учителите, които провеждат последен учебен час да провеждат “5-минутка за 

безопасност” – краткотрайно занимание, напомнящо на учениците изискванията           

за безопасност на движението и задълженията им за безопасно поведение на 

улицата.  

13. Конкурс за есе на тема “На пътя е опасно”. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ГРАФИК ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП И ГЗ ЗА УЧЕБНАТА 

2022/2023 ГОДИНА ПО КЛАСОВЕ ОТ I ДО VII КЛАС 

№ БДП I клас - 9 часа Учебна 

седмица 

1. Знам къде съм. 2 

2. Пешеходна пътека. 5 

3. Моят безопасен път до училище.  6 

4. Знам къде са пътните превозни средства. 7 

5. Светофар за пешеходци. 9 

6. Знам къде са другите. 15 

7. Аз не пресичам сам. 18 



 

8. Двуколесни превозни средства. 22 

9. Моят робот знае безопасния път. 25 

   

ГЗ I клас - 4 часа 

1. Природни бедствия. 10 

2. Сигнал за опасност.Телефон 112. 11 

3. Първа помощ. 16 

4. Играта с огън е опасна. 30 

   

БДП II клас - 6 часа 

1. Превозни средства на обществения транспорт. Спирки на 

превозните средства на обществения транспорт. 

6,7 

2. Права и задължения на пътник в обществения транспорт. 

Опасни и безопасни места в превозните средства. 

8,9 

3. Правила за поведение в обществения транспорт. Безопасно 

слизане от превозните средства. 

10,11 

4. Участници в движението по пътищата. 12 

5. За какво ни служат пътните знаци. 13 

6. Безопасно пресичане след слизане от превозно средство. 24 

   

 ГЗ II клас - 4 часа  

1. Изгаряния и измръзвания. 17 

2. Наводнение. 19 

3. Земетресение. 20 

4. Поведение при бедствия и аварии. Памучно-марлена 

превръзка. Детски противогаз. 

21 

   

БДП III клас - 6 часа 

1. Опасни и безопасни места на пътя. 2 

2. Пътни знаци. 10 

3. Безопасни места на пътя. 16 

4. Опасна скорост. 17 

5. Велосипедисти 24 

6. Пресичане на малки улици. Безопасно поведение. 26 

   

ГЗ III клас - 4 часа 

1. Пожарна безопасност 9 

2. Опасно заледяване. Терористична заплаха. 12 

3. Стихийни бедствия. 18 

4. Индивидуални средства за защита. 27 

   

БДП IV клас - 6 часа 

1. Пътни знаци. Пътна маркировка. 5 

2. Кръстовища. 6 



 

3. Пътни превозни средства в селското стопанство. 7 

4. В населено място. Извън населено място. 22 

5. Виждам и чувам превозните средства. 23 

6. Пешеходците-важни участници в движението. 24 

   

ГЗ IV клас - 4 часа 

1. Производствени аварии и катастрофи. Замърсяване на въздуха. 

Начини на защита. 

9 

2. Природни бедствия-пожар, земетресение, наводнение. 10 

3. Действия при аварии и катастрофи. Евакуации при пожар. 

Пожар в полето, гората, обществена сграда. 

13 

4. Радиоактивно замърсяване. Евакуация при висока радиация. 20 

   

БДП V клас - 5 часа 

1. Моторни превозни средства. 3 

2. Пътни знаци. 6 

3. Автомобилен  и  скоростен път. 8 

4. Конфликти на пътя. 24 

5. Виждам - предвиждам. 31 

   

ГЗ V клас - 5 часа 

1. Сигнали за ранно оповестяване. 2 

2. Поведение при пожар в жилищни и обществени сгради. 9 

3. Отравяния. 15 

4. Снежна виелица. 16 

5. Поведение при гръмотевични бури. 30 

   

БДП VI клас - 5 часа 

1. Видове пътища. Пътна мрежа. 2 

2. Пътни знаци. 9 

3. Моторни превозни средства със специален режим на 

движение. 

12 

4. Алкохол. 15 

5. Сензорни характеристики на зрението. 18 

   

ГЗ VI клас - 5 часа 

1. Земетресение. 4 

2. Процес на горене. Причини за възникване на пожарите. 7 

3. Предпазване от пожар. 8 

4. Опасни наранявания. 10 

5. Кръвотечение и кръвоспиране. 11 

   

БДП VII клас - 5 часа 

1. Карта на пътищата в България. 4 



 

2. Мотопед. 8 

3. Пътни знаци. 15 

4. Скорост. Пътнотранспортни  произшествия. 31 

5. Сензорни характеристики на зрението. 35 

   

ГЗ VII клас - 5 часа 

1. План за действие при бедствия, аварии и пожари. 3 

2. Пожарна опасност на вещества и материали. 9 

3. Опасност от измръзване. Оказване на първа помощ. 17 

4. Опасност от задушаване. 27 

5. Изгаряния. Оказване на първа помощ. 33 

 

 

 

Учебна комисия по БДП: 

Председател : Красен Димитров- старши учител, прогимназиален етап ФВС 

Членове: 

Йордан Йорданов- учител, прогимназиален етап  ФВС 

Теодора Тасаджикова- учител, начален етап ФВС 
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